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Tết Nguyên Đán của Việt Nam 

 Tết Nguyên đán là dịp lễ quan trọng nhất ở Việt Nam. "Nguyên" là bắt đầu, "Đán" 
là một ngày mới. “Tết Nguyên Đán” là bắt đầu một năm mới, đón mùa Xuân với mọi thứ 
trong diện mạo mới nhất. Một năm mới đến với những điều may mắn và đồng nghĩa với 
việc, tất cả những điều không may sẽ không còn nữa, cùng với một năm đã qua. 
 Người Việt Nam quan niệm mọi thứ trong ngày Tết phải thật mới và thật sớm. Vì 
vậy, trước Tết hơn 2 tuần, các gia đình thường chuẩn bị làm lễ. Họ thường dọn dẹp, trang 
trí nhà cửa bằng hoa mai, hoa đào, cây quất, câu đối hoặc bức tranh Tết. Công việc chuẩn 
bị cho ngày Tết của người Việt thường bắt đầu từ ngày 23 tháng Chạp, ngày cúng ông 
Công ông Táo. Một số gia đình nông thôn vẫn giữ truyền thống trồng cây có tên là “Nêu”, 
trong khi ở thành phố, phong tục này đã bị lãng quên. Theo truyền thống, cây nêu được 
dựng lên để chống lại ma quỷ và điềm dữ. Cây thường được dùng để treo hoặc trang trí 
những gì được tin là có thể xua đuổi ma quỷ như: tỏi, xương rồng, hình nộm và lá dứa. 
Trước Tết, người Việt cũng chuẩn bị bánh chưng, bánh dầy và các món ăn thịnh soạn để 
dâng lên tổ tiên. 
 Ngày Tết Dương lịch có thể là ngày 30 tháng Chạp (nếu là năm đủ) hoặc 29 tháng 
Chạp (năm thiếu). Ngày này gia đình sum họp cùng nhau ăn tối đón năm mới. Giữa ngày 
30 (hoặc 29) tháng Chạp và ngày mồng 1 tháng Giêng, là thời khắc quan trọng nhất của 
dịp Tết. Nó đánh dấu sự chuyển giao năm cũ và năm mới, được gọi là Giao thừa. Để ghi 
nhận thời khắc này, người ta thường làm hai mâm cỗ. Một mâm cúng gia tiên tại bàn thờ 
ở trong nhà mình và một mâm cúng thiên địa ở khoảng sân trước nhà. Sắp dọn bàn thờ 
trong gia đình người Việt thường có một bàn thờ tổ tiên, ông bà. Cách trang trí và sắp đặt 
bàn thờ khác nhau tùy theo từng nhà. Tuy nhiên, trên bàn thờ mỗi nhà luôn bày hai cây mía 
ở hai bên như để các cụ chống gậy về với con cháu và dẫn linh hồn tổ tiên từ trên trời về 
hạ giới. Đồng thời trên bàn thờ cũng có một mâm ngũ quả thể hiện nguyện ước của gia chủ 
qua tên gọi, màu sắc và cách sắp xếp của chúng. 
 Một trong những nét đẹp truyền thống trong ngày Tết đó là chúc Tết. Trong ngày 
đầu năm mới, ngoài những món quà, người ta còn trao cho nhau những lời chúc tốt đẹp 
nhất. Không chỉ người nhỏ chúc Tết người lớn mà người lớn cũng chúc Tết người nhỏ tuổi 
hơn mình. Ở Việt Nam, một số lời chúc Tết phổ biến như: Chúc mừng năm mới, Vạn sự 
như ý, an khang thịnh vượng. Ngoài ra, với mỗi độ tuổi khác nhau sẽ có những lời chúc 
khác nhau. Với người già, người ta thường chúc là “Chúc ông/bà sống lâu trăm tuổi”. Ở độ 
tuổi trung niên, họ thường được chúc về gia đình và sự nghiệp. Ví dụ như: “Chúc bạn năm 
mới nhiều sức khỏe, công việc thuận lợi, làm ăn phát đạt”. Còn trẻ con thường nhận được 
những lời chúc về học tập kèm theo tiền mừng tuổi. Ví dụ như: “Chúc cháu sang năm mới 
chăm ngoan hơn, học giỏi hơn”. Nhìn chung, mỗi người có những lời chúc Tết khác nhau 



tùy theo hoàn cảnh. Nhưng chúc Tết không chỉ là một phong tục, nó còn thể hiện được 
truyền thống uống nước nhớ nguồn của dân tộc Việt Nam. 
 Tết là một dịp đặc biệt và ý nghĩa đối với mọi người Việt Nam. Đây là khoảng thời 
gian mọi người tụ họp lại với gia đình sau một khoảng thời gian dài xa cách và nghỉ ngơi 
sau một năm làm việc chăm chỉ. Đối với mỗi người Việt, Tết Nguyên Đán luôn là một 
truyền thống mà không ai có thể phá vỡ, và mọi người sẽ bằng mọi giá để bảo vệ và phát 
triển lễ hội này. 
 
 

English 
The Vietnamese Lunar New Year 

 Lunar New Year is the most important occasion in Vietnam. Lunar New Year, 
according to the Vietnamese called Tet Nguyen Dan. "Nguyen" is to start, "Dan" is a new 
day. "Tet Nguyen Dan" is to start a new year, to welcome Spring with everything in its 
newest appearance. A new year comes with goodluck and in the mean time, all of the 
badluck will be gone, together with the passed year.  
 The Vietnamese concept that everything in Lunar New Year must be very new and 
soon. So before Tet more than 2 weeks, the family prepare to celebrate.  They are usually 
cleaning, decorating their house with apricot blossom, peach blossom, kumquat, couplets 
or festival painting. Preparation-work for the day of the Vietnamese New Year usually 
starts from December 23, the day that the Vietnamese dedicate Kitchen God. Some rural 
families still keep the tradition planting named “Neu”, while in the city, this custom has 
been forgotten. According to tradition, the tree is raised up against the devil and the 
ominous. the tree is often referred to hang or decorate what is considered to scare the devil 
as: garlic, cactus, effigies and Pandan. Before Tet, the Vietnamese also prepare "Chưng" 
cakes, "Dày" cakes and hearty dishes to dedicate to their ancestors. 
 New Year's Day may be the 30th December (for full year) or December 29 (for 
shortage year). This day family reunite dinner together for the New Year. Between the 30th 
(or 29th) of December and 1 January, is the most important moment of the festival. It 
marked the transfer of the old year and new year, called Eve (Giao Thua). In recognition 
of this moment, people often make two trays. A tray of worship to ancestors at the altar in 
his house and a tray of worship Heaven and Earth in the front yard. Arrangements the altar 
of Vietnamese families usually have an altar ancestors, grandparents.The decoration and 
altar arrangements vary according to each house. However, on the altar every home always 
display two cane on either side as to the instrument for carrying on with the grandchildren 
and leading spirits from the sky on the lower boundary. At the same time on the altar also 



has a tray of five fruits expressed desire of the owner by the name, colours and their 
arrangement. 
 One of the beauties of the traditional Tet holiday is wishing to people nice things. 
On New Year’s Day, in addition to gifts, people also give each other best wishes. Not only 
young people wish the adults New Year but adults also wish Tet for younger people. In 
Vietnam, some popular New Year wishes such as: Happy new year, everything goes well, 
Safety good health prosperity. In addition, with each different age, there will be different 
wishes. For the elderly, people often wish “Wishing you a hundred years old”. In middle 
age, they are wished for family and career, such as: “Wishing you have many healthy, good 
work, and prosperous businesses.”. Children often receive wishes about learning with 
lucky money. For example: “I wish you will be better, do better studies”. In general, each 
person has different Tet greetings depending on the circumstances.  Wishing on Tet is not 
only a custom, but also shows the Vietnamese tradition of “When drinking water, think of 
its source”. 
 Tet is a special and meaningful occasion to all Vietnamese. It is the time for people 
reunite with their family after a long time not seeing each other and take a rest after a hard-
working year. To every Vietnamese, Lunar New Year is always a tradition that no one can 
break down, and they will do everything to protect and develop it. 
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